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El Codi de Bones Pràctiques Científiques de l’Institut de Recerca contra la Leucèmia Josep 
Carreras, s'ha elaborat amb l'objectiu de millorar la qualitat de la recerca de l'IJC i definir un marc 
ètic, transparent i legal per a la seva recerca. 
 
Encapsula el compromís del nostre centre, i del seu personal investigador, d'aspirar al màxim 
nivell possible d'exceŀlència durant tot el procés científic. 
 
És d’aplicació als investigadors de l’Institut, als investigadors adscrits i als investigadors en 
formació, així com a les persones de suport a la recerca que hi són vinculades. També és 
d’aplicació a la Direcció i als òrgans de gestió de l’Institut i a les persones que hi presten serveis 
en allò que afecta les activitats de recerca. 
 

1. RESPONSABILITAT  
 
1.1 La responsabilitat del Centre 

 
La direcció de l'Institut de Recerca de la Leucèmia Josep Carreras (IJC) ha d'assegurar que les 
instaŀlacions de recerca compleixin tots els requisits i disposin de les autoritzacions 
necessàries perquè el personal del centre pugui dur a terme les seves tasques científiques. 

 
1.2 Responsabilitat de l'investigador 

 
Tots els investigadors de l'Institut (inclòs el personal en formació) tenen l'obligació moral i ètica 
de fer el millor esforç per dur a terme el seu projecte, respectant les normatives internes i fent 
el millor ús de les instaŀlacions i materials de recerca a la seva disposició. 

 
2. BONES PRÀCTIQUES  

 
L'objectiu de les bones pràctiques de laboratori és promoure la qualitat dels resultats obtinguts, 
evitar la duplicació d'estudis i estalviar temps i recursos. L'aplicació d'aquests principis 
contribueix a la millora contínua de la protecció de la salut humana i del medi ambient. Aquests 
principis es poden trobar al Reial Decret 1369/2000 

 
2.1 Relació entre els membres del grup i els membres d'altres grups 

 
A l'Institut de Recerca en Leucèmia Josep Carreras som conscients de la importància d'un bon 
ambient de treball i de companyonia. Els nostres treballadors haurien de sentir-se còmodes en 
la seva feina diària i això hauria de ser un estímul i motiu de motivació. Els companys del 
laboratori, tant si formen part del mateix grup de recerca com si no, han d'ajudar-se mútuament 
tant com sigui possible, fomentar la cooperació i evitar la rivalitat. Les actituds menyspreadores 
i/o confrontacionals no són tolerades al nostre centre. 

 
2.2 Treball de laboratori 

 
Els investigadors de l'Institut tenen l'obligació de prendre totes les precaucions necessàries per 
garantir la seva seguretat personal, la dels altres treballadors i el medi ambient. Els 
investigadors han d'utilitzar equipament per a la protecció personal (bata blanca, guants, 
ulleres de protecció) i qualsevol tipus addicional de protecció si el protocol ho requereix. No 
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està permès menjar ni fumar als laboratoris. Totes les activitats de recerca han d'estar 
documentades en el corresponent Llibre de Registre de Laboratori que el Gestor de Laboratori 
posa a disposició de cada treballador. L'entrada del registre s'ha de fer amb bolígraf (o un altre 
instrument que no es pugui esborrar) i encapçalada per la data i l'hora. No es pot eliminar cap 
pàgina ni corregir qualsevol rectificació amb una línia a través del text anterior de manera que 
encara es pugui llegir. Les imatges o resultats afegits al Llibre de Registre s'han d'adjuntar i 
signar als marges. 

 
2.3 Gestió de residus 

 
Els treballadors de l'IJC han de saber manipular i eliminar els residus generats en les activitats 
de recerca, assegurant sempre la seva pròpia seguretat, la dels altres i la del medi ambient, i 
utilitzant els recipients corresponents etiquetats, quan sigui apropiat, d'acord amb la normativa 
relativa als perills i riscos.  

 
2.4 Instruments de recerca 
 
Tots els instruments científics adquirits per investigadors associats a l'Institut de Recerca de 
Leucèmies Josep Carreras són propietat de l'Institut. Si un investigador principal abandona l'IJC, 
l'equipament romandrà a l'Institut, tret que s'arribi a un acord i es signi un document de renúncia 
entre les dues parts implicades. 
 
Totes les instaŀlacions han de ser adequades per dur a terme les activitats de recerca previstes, 
tant pel que fa a la seguretat personal de les persones que hi treballen com pel que fa als 
resultats obtinguts. Quan s'utilitza equipament per a activitats de recerca, els investigadors han 
d'assegurar-se que és l'equip adequat per a les activitats que s'han de dur a terme, i que el 
personal que l'utilitzarà ha rebut les instruccions necessàries per garantir que s'utilitza 
correctament. Tot l'equipament utilitzat per a activitats de recerca està subjecte a manteniment 
preventiu per evitar qualsevol avaria que alteri els resultats obtinguts. De manera similar, els 
investigadors han de garantir en tot moment la fiabilitat de les mesures proporcionades per 
l'equipament. 

 
3. PLANIFICACIÓ DE PROJECTES DE RECERCA 
 
Tots els projectes de recerca requereixen una planificació mínima. Sense aquesta planificació 
no pot ser considerat un projecte i no pot ser registrat com a tal en organitzacions de recerca i, 
En conseqüència, els criteris necessaris per garantir l'èxit són insuficients. 
Les fases de disseny de qualsevol projecte de recerca són:

 
Redactat a partir de la guia ICS 2015 sobre bones pràctiques en recerca en ciències de la salut. 
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4. SUPERVISIÓ DEL PERSONAL INVESTIGADOR EN PRÀCTIQUES   
 
Tothom al nostre Institut que participi en un projecte de recerca amb l'objectiu d'obtenir qualsevol 
tipus de formació rep un tutor. 

 
4.1 Responsabilitats del tutor 

 
Els supervisors han de guiar els qui estan en formació, definir els seus objectius i ser 
responsables del seu procés educatiu. Han de guiar-los i assessorar-los perquè puguin 
assolir els seus objectius en el temps previst, evitant la seva implicació en tasques que no 
formen part del seu procés de formació. 
 

4.2 Nombre d'aprenents sota el mateix mentor 
 
El nombre de participants sota la supervisió d'un tutor ha de ser adequat i compatible amb 
les seves obligacions i compromisos. 
 

4.3 Obligacions i compromisos del tutor 
 
Els tutors han d'interactuar personalment i regularment amb els aprenents que estudien sota 
la seva supervisió, supervisant les seves tasques i assegurant-ne la realització. També han 
de celebrar reunions coŀlegials regulars per debatre els avenços assolits en les tasques 
assignades i contribuir a mantenir la metodologia científica dels aprenents actualitzada. 
Els supervisors han de garantir les condicions laborals dels alumnes que estudien sota la 
seva supervisió i la seva formació adequada pel que fa a la prevenció de riscos al lloc de 
treball, així com respecte a les normatives legals vigents sobre la pràctica científica. 
 

4.4 Obligacions dels investigadors en pràctiques 
 
Els alumnes han d'aprofitar al màxim les oportunitats formatives que ofereix l'Institut i els 
seus supervisors. Han de comprometre's, com tots els altres associats a l’IJC, a respectar 
les disposicions del manual de bones pràctiques científiques i informar de qualsevol situació 
en què considerin que els seus drets han estat vulnerats. 
 

5. PROTOCOLS DE RECERCA  
 

Abans que qualsevol recerca pugui començar, ha d'estar prèviament formulada per escrit en un 
protocol o projecte de recerca. El investigador principal és responsable de redactar aquest 
document i de coordinar l'equip per a la seva implementació. 

 
5.1 Disseny i redacció del protocol de recerca 

 
Tots els protocols de recerca han de formular una hipòtesi i definir objectius. Els objectius 
han de ser clars, concisos, mesurables i assolibles perquè la hipòtesi proposada pugui ser 
validada o refutada, ja sigui parcial o totalment. Per assolir els objectius declarats, cal 
determinar prèviament el tipus d'experiments que s'han de dur a terme, així com el nombre 
o mesura de la mostra (per tal d'obtenir un resultat estadísticament significatiu) i la 
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metodologia estadística que s'utilitzarà en la seva anàlisi. El protocol de recerca també ha 
d'incloure una descripció dels recursos necessaris per dur a terme el projecte i el temps 
necessari per dur-lo a terme.  
 

5.2 La recerca no pot ser secreta 
 
L'Institut de Recerca de la Leucèmia Josep Carreras no accepta el secret ni l'omissió de la 
recerca, ni de cap part d'aquesta. 
 
 

6. RECERCA EN HUMANS 
 

Si la recerca que s'ha de dur a terme implica l'ús de persones, mostres humanes o dades 
humanes, els investigadors han de respectar la legislació vigent. Els protocols que impliquen la 
participació de subjectes humans han d'abordar específicament els requisits respectius als 
principis ètics continguts a la Declaració d'Hèlsinki (última versió: Fortaleza 2013) per tal de 
garantir la protecció dels drets, la seguretat i el benestar dels subjectes.  
 
Tots els protocols que impliquen la participació de subjectes humans han de ser revisats i 
acceptats pel Comitè Ètic d’Investigació Clínica (CEIC). Aquest comitè garanteix respectar els 
drets dels pacients, voluntaris i de les persones en general que participen en projectes de recerca 
clínica. Els informes preceptius s'han d'enviar a aquest comitè anualment i un cop finalitzat 
l'estudi. 
 

6.1 Assaigs clínics 
 

Els assaigs clínics són experiments realitzats en humans amb l'objectiu de descobrir si un nou 
medicament, teràpia, aparell o procediment quirúrgic és segur i eficaç en el tractament d'una 
malaltia determinada. 
 
Els assaigs clínics amb fàrmacs han de respectar no només la legislació actual esmentada 
anteriorment sobre recerca en humans, sinó també complir una legislació específica  i ser 
avaluats pel Comitè Ètic d’Investigació Clínica (CEIC) i l'Agència Espanyola de Medicaments i 
Productes Sanitaris (AEMPS). 
 
Qualsevol persona que participi en un estudi, o donant d'una mostra biològica, amb finalitats 
de recerca biomèdica, ha d'estar prèviament informada dels riscos i possibles beneficis i 
haver decidit participar per pròpia voluntat. Aquest procediment, conegut com a 
Consentiment Informat, s'ha d'explicar per escrit al possible participant amb un llenguatge 
comprensible i l'investigador o metge ha de respondre qualsevol dubte que pugui tenir el 
participant. 

 
6.2 Biobancs 

 
Quan mostres biològiques d'origen humà per a la recerca biomèdica s'incorporen en un 
biobanc, aquestes últimes estan subjectes a regulacions específiques, donada la vocació 
particular dels biobancs com a servei públic. Totes les coŀleccions de mostres humanes amb 
finalitats de recerca han d'estar registrades al Registre Nacional de Biobancs de Recerca 
Biomèdica d'acord amb el Reial Decret Llei 1716/2011 i l'annex Ordre ECC/1404/2013. 
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7. RECERCA AMB ANIMALS EXPERIMENTALS  
 
Quan la recerca planificada implica l'ús d'animals experimentals, aquesta recerca ha de complir 
amb el Reial Decret Llei 50/2013. Tots els investigadors han de basar la seva recerca amb animals 
en la "Regla de les Tres 'R'": 

 

 
 

En cas que s'hagin d'utilitzar animals com a subjectes experimentals, aquesta necessitat s'ha de 
justificar per la manca de mètodes equivalents alternatius que es puguin substituir. També s'han 
d'especificar els procediments per evitar el patiment dels animals, així com el mètode de 
sacrifici, que ha de ser el més adequat, d'acord amb el principi de refinament. 
 
El personal investigador que treballa amb animals experimentals ha d'haver rebut formació prèvia 
i ser acreditat com a personal investigador autoritzat per treballar amb animals experimentals, 
d'acord amb la legislació vigent. Tota la recerca amb animals experimentals s'ha de dur a terme 
en una unitat d'animals acreditada. 
 
La recerca pot no començar fins que el Comitè Ètic d'Experimentació amb Animals hagi donat la 
seva aprovació definitiva. En acabar l'estudi, els informes preceptius, anuals i finals s'han d'enviar 
al comitè ètic. 

 
8. RECERCA AMB ORGANISMES GENÈTICAMENT MODIFICATS 

 
Si la recerca a realitzar inclou l'ús d'organismes modificats genèticament, ha de complir el Reial 
Decret Llei 178/2004, de 30 de gener, que aprova el Reglament general per al desenvolupament i 
aplicació de la Llei 9/2003, de 25 d'abril, que estableix el règim jurídic per a l'ús confinat, la 
lliberació voluntària i la comercialització dels organismes modificats genèticament.  

 
9. RECERCA AMB ANIMALS EXPERIMENTALS  

 
Tots els protocols de recerca han d'incloure un sistema per recollir dades, registres i materials 
biològics o químics resultants de la recerca, així com un pla per a la seva custòdia i conservació. 
Tots els projectes de recerca que inclouen l'obtenció de mostres biològiques estan subjectes a 
les estipulacions de la legislació vigent tal com s'ha especificat anteriorment. 

 
9.1 Registre de dades 

 
Totes les dades i observacions derivades de la recerca han de ser registrades 
permanentment a bases de dades i llibres de registre de laboratori. Els registres també han 
d'incloure els canvis, errors i resultats negatius, inesperats o discordants, així com el nom de 
la persona que els va produir o observar. Tothom que forma part de l'equip de recerca ha de 
tenir accés a les dades obtingudes i a la seva interpretació. Cal anticipar els mitjans i la 
infraestructura necessaris per garantir la correcta custòdia i conservació de les diferents 
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formes de documentació. En el cas de dades enregistrades en suports electrònics, cal 
incloure un pla específic per a còpies de seguretat amb detalls de la seva ubicació física. 
Totes les dades s'han de conservar durant un període mínim de cinc anys des de la data de 
publicació (excepte en els casos en què s'hagi acordat un període més llarg) d'una manera 
que garanteixi la seva integritat i seguretat per evitar qualsevol modificació no autoritzada. 
 

9.2 Propietat de les dades i mostres 
 
Totes les dades primàries i les mostres biològiques generades durant el transcurs d'un 
projecte de recerca, la persona responsable del qual està vinculada al nostre centre, 
pertanyen a l'Institut de Recerca de la Leucèmia Josep Carreras. El registre, 
emmagatzematge i custòdia d'aquestes dades i mostres és responsabilitat de la persona 
responsable del projecte. 
En cas que el investigador principal canviï d'institució, tots els registres i coŀleccions originals 
de material biològic romandran a l'IJC, degudament identificats i posats sota la 
responsabilitat de la persona responsable. En aquest cas, la nova persona responsable del 
projecte pot proporcionar a l'anterior una fotocòpia d'una part o de la totalitat dels llibres de 
registre, una còpia de la informació electrònica emmagatzemada existent, una fotocòpia 
dels registres de dades o una part del material biològic o químic disponible. En el cas de 
mostres biològiques humanes (sang, sèrum, ADN, teixit, etc.) cal signar un acord de 
transferència de material. 
 

9.3 Període per a l'emmagatzematge de dades i mostres  
 
L'investigador principal és responsable del manteniment de les dades i mostres del projecte. 
Tota la informació primària, així com les mostres obtingudes durant la recerca, s'han de 
conservar i emmagatzemar correctament durant un període mínim de cinc anys a partir de 
la data de la primera publicació dels resultats, excepte en casos en què la llei permeti 
períodes més curts o especifiqui períodes més llargs (per als assaigs clínics amb fàrmacs el 
període mínim és de quinze anys). 
 

9.4 Dades personals 
 
Cap de les dades derivades d'un projecte de recerca amb persones participants pot contenir 
cap tipus d'informació que pugui conduir a la seva identificació. Per tant, totes les dades 
derivades s'han d'identificar amb un codi individual per al pacient que no permet la seva 
identificació. 
L'investigador principal serà l'única persona que tindrà accés als codis personals associats 
a les dades personals dels participants. En cas que sigui necessari, en una publicació, 
identificar els participants d'un projecte, els resultats només es poden publicar si els 
subjectes implicats han donat la seva aprovació prèvia. 
El personal responsable de l'accés a dades personals està subjecte al secret professional 
fins i tot després que la seva relació amb l'Institut hagi acabat. 
 

9.5 Falsificació i fabricació de dades 
 
La falsificació s'entén com la modificació completa o parcial de dades, l'ocultació de 
resultats o la inexactitud amb la intenció d'enganyar. La fabricació de resultats és la invenció 
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de resultats o dades, o procediments que no s'han dut a terme. La CJI no permet cap 
d'aquestes activitats i es consideren una conducta greu. 
 

10. PUBLICACIÓ, PROTECCIÓ I DIFUSIÓ DE LA RECERCA I ELS RESULTATS  
 

La comunicació dels resultats de la recerca fa possible la transmissió del coneixement i el 
progrés científic. Per tant, els investigadors estan obligats a presentar públicament els resultats 
de la seva recerca, i és corresponent a la comunitat científica mateixa acceptar i avaluar aquest 
nou coneixement. 
 

10.1 Publicacions revisades per parells 
 

La comunicació o publicació dels resultats de la recerca s'ha de presentar públicament en 
publicacions revisades per parells o congressos o reunions científiques. Aquesta és una part 
ineludible de qualsevol projecte de recerca. 

 
10.2 Resultats no publicats 

 
La no publicació dels resultats de la recerca, o una demora exagerada en la seva publicació, 
pot constituir una mala conducta a causa de l'ús indegut de recursos. La publicació dels 
resultats d'estudis en què han participat persones és un imperatiu ètic. 

 
10.3 Resultats negatius 

 
Els resultats negatius, o els que difereixen de les expectatives prèvies, s'han de publicar, 
especialment si són resultats d'estudis clínics i/o epidemiològics. 

 
10.4 Publicació incompleta, repetida o plagiada 

 
La publicació fragmentària d'un estudi no és acceptable, excepte com a extensió. La 
publicació repetida d'un manuscrit, o d'una part d'un manuscrit, que ja ha estat publicat és 
totalment inacceptable. Si, per motius de recerca, pròpiament dit, és necessari incloure part 
d'una publicació anterior, això s'ha d'indicar clarament en el nou manuscrit i que els seus 
editors en siguin informats, tal com s'especifica a les Recomanacions del Grup de Vancouver. 
El plagi, o l'ús d'idees, dades o resultats d'altres fonts sense consentiment ni reconeixement, 
es considera una mala praxi científica i és totalment inacceptable. 

 
10.5 Referències bibliogràfiques 

 
Totes les obres directament relacionades amb la recerca han d'estar incloses o citades, tant 
en publicacions com en soŀlicituds de patents i en models d'utilitat. La referència a aquestes 
obres ha de ser justificable i mereixedora de reconeixement, s'han d'evitar les referències 
honorífiques. 

 
10.6 Agraïments 

  
La secció d'agraïments d'una publicació ha de ser estricta. Persones, grups de recerca, serveis 
i institucions podrien declinar ser esmentats. El mateix s'aplica a les mencions anomenades 
"comunicació personal".   
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10.7 Informació ineludible 
 

Qualsevol publicació o comunicació ha d'incloure específicament la següent informació: 
‒ Les institucions o centres als quals pertanyen o pertanyien els autors de la recerca, i on 

van dur a terme la seva recerca. 
‒ La seva afiliació universitària. 
‒ Els comitès ètics que supervisaven i aprovaven els protocols de recerca. 
‒ Detallar les subvencions, patrocinis o assistència financera rebuda, directa o 

indirectament, per dur a terme la recerca. 
‒ Declaració de conflicte d'interessos. Els conflictes d'interès poden ser financers o 

personals i s'han d'evitar tant com sigui possible. Sigui com sigui, tots els autors han de 
signar la declaració. 

 
10.8 Presentació als mitjans 

 
Els resultats dels projectes de recerca no es poden presentar al públic a través dels mitjans de 
comunicació de masses sense prèviament havia estat acceptat publicant en revistes 
científiques revisades per parells o a congressos especialitzats. 
 
La difusió dels resultats als mitjans de comunicació s'ha d'adaptar, almenys en part, a un 
públic no especialitzat. En aquests casos, els noms dels autors de la recerca han d'estar 
associats a les seves institucions i, sempre que sigui possible, s'han de mencionar les fonts 
de finançament del projecte. 
 
La difusió prematura dels resultats als mitjans només és justificable per motius de salut 
pública i els autors han d'assegurar que els resultats, alhora, siguin revisats urgentment en 
paraŀlel per una revista científica. 
 
Qualsevol difusió pública ha de basar-se en resultats de la recerca, i les opinions expressades 
han de ser no s'haurien d'aixecar expectatives prudents i falses, tal com recomana el Codi Ètic 
del Coŀlegi de Metges de Barcelona. Una comunicació incorrecta pot tenir conseqüències 
greus per als investigadors i la seva institució. 

 
11. AUTORIA DE LA RECERCA  
 
Totes les publicacions científiques han d'incloure els noms dels seus autors, que han d'avalar per 
escrit la versió final del manuscrit original presentada per a la seva inscripció o publicació. 
 

11.1 Condicions per a l'autoria 
 

Per ser considerat autor és necessari: 
‒ Haver contribuït de manera significativa al procés creatiu, la concepció del projecte, el 

disseny dels experiments i/o l'anàlisi i interpretació dels resultats obtinguts. 
‒ Haver contribuït a la preparació de la publicació o patent resultant. 
‒ Poder presentar la pròpia contribució personal a l'obra en detall i debatre els aspectes 

principals de la recerca en el seu conjunt. 
‒ Si un autor no pot assumir la responsabilitat de tot el contingut de l'obra, la seva 

contribució específica s'ha d'indicar per separat. 
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11.2 Obtenció de recursos i recollida de dades 
 

Les contribucions en forma d'obtenció de recursos (per exemple, mostres o subjectes per a 
experimentació), o en la recollida de dades, no impliquen, per si soles, la condició com a autor 
de l'estudi, tot i que aquestes contribucions s'han d'incloure a la secció d'agraïments. 

 
11.3 Autors honorífics i omeses 

 
Qualsevol persona que, a causa de la seva posició jeràrquica o relació social, soŀliciti ser 
inclosa entre els autors d'una obra sense complir cap de les condicions establertes a la secció 
11.1 viola la llibertat acadèmica i comet un acte d'injustícia que podria constituir un abús 
d'autoritat. 

 
D'altra banda, l'omissió del nom de qualsevol persona que hagi contribuït demostrablement a 
l'obra constitueix un acte d'apropiació indeguda de propietat inteŀlectual per part dels altres 
autors de la publicació. 

 
11.4 Ordre de menció dels autors 

 
Com a regla general, l'ordre de la menció és el següent: 

 
‒ El primer signant és la persona que ha contribuït amb més esforç a la recerca i qui ha 

preparat el primer esborrany del manuscrit. 
‒ El director de recerca i la persona responsable de la recerca i del manuscrit final signen a 

continuació. 
‒ Els altres autors apareixen per ordre d'importància, contribució o, en alguns casos, per 

ordre alfabètic. 
‒ L'autor responsable de la correspondència és qui té la responsabilitat de tot el procés 

editorial i dels contactes i interaccions futures derivats de la publicació. 
‒ Quan dos o més autors han dedicat els mateixos esforços al projecte i a la redacció del 

manuscrit inicial, poden compartir l'autoria principal del projecte i han de ser considerats 
autors principals. Aquesta consideració també pot estendre's al següent signatari. 

 
12. PROTECCIÓ DE LA PROPIETAT   

 
Si els resultats obtinguts d'un projecte de recerca poden conduir a invencions o aplicacions 
d'interès comercial, la persona responsable del projecte està obligada a informar la direcció de 
l'Institut del fet perquè pugui continuar amb la seva protecció. 
 
En el cas de projectes en què el promotor no forma part de l'IJC, s'han de redactar acords 
mútuament acordats en què es reconeguin totes les contribucions inteŀlectuals i/o tecnològiques 
dels investigadors de l'Institut, així com les condicions per a la comunicació i publicació dels 
resultats obtinguts. 

 
13. SEGURETAT, SALUT I MEDI AMBIENT    

 
Els investigadors han de ser conscients de les mesures de seguretat, salut i protecció ambiental 
que cal tenir en compte en l'exercici de les activitats de recerca. Els grups de recerca han 
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d'assegurar que les seves activitats es duen a terme dins dels termes de les polítiques de la CIJ 
per a la prevenció de riscos al lloc de treball i per a la protecció del medi ambient. 
 
Els elements sobrants de la recerca han d'emmagatzemar-se i eliminar-se segons el nivell de risc 
i perill que representen, d'acord amb la normativa vigent per a la preservació del medi ambient i 
la protecció de les persones. Tot el personal té dret a accedir a la informació i a una protecció 
efectiva pel que fa a la salut i la seguretat al lloc de treball, i té el deure de conèixer les regulacions 
de seguretat del centre i d'utilitzar els recursos, mitjans, instaŀlacions i serveis que la CII els posa 
a disposició de manera adequada. 

 
14. MALES PRÀCTIQUES EN LA RECERCA    

 
Els instituts de recerca tenen, com a missió fonamental, dur a terme una recerca d'exceŀlència 
mantenint un respecte rigorós pels principis científics i l'ètica. Per tant, rebutgem qualsevol 
recerca que no segueixi aquests principis. 
 
Segons la definició més àmpliament acceptada del terme, la mala pràctica consisteix en la 
invenció, la falsificació, el plagi de dades i altres accions que s'allunyen significativament de les 
pràctiques que la comunitat científica considera comunament acceptables per a la proposta, 
realització i presentació dels resultats de la recerca. Els errors o diferències comeses de bona fe 
no s'inclouen en la interpretació o judici de les dades. 
 
Per evitar l'aparença de mala pràctica científica, cal promoure el coneixement dels principis de 
l'ètica científica, juntament amb una supervisió i seguiment experts a tots els nivells. Cal evitar 
una pressió excessiva per obtenir resultats i fomentar l'intercanvi d'informació entre grups de 
recerca. L'Institut ha d'implementar les regulacions de bones pràctiques al laboratori i en la 
recerca contingudes en aquest document, amb un èmfasi especial en els sistemes de recollida 
de dades primàries perquè no puguin ser alterades. Aquestes regulacions no només redueixen el 
risc d'errors involuntaris, sinó que faciliten molt la identificació de casos de mala pràctica 
científica.  
 
És tasca de la direcció científica del centre de recerca acceptar i investigar directament i 
mitjançant el personal investigador mediador qualsevol informe de mala pràctica científica que 
pugui rebre de qualsevol persona o grup completament identificat. 
 

15. RESOLUCIÓ DE CONFLICTES I MECANISMES D’INTERPRETACIÓ 
 
Aquest apartat s’aplica a qualsevol incidència, conflicte, dubte interpretatiu o discrepància que 
pugui sorgir en relació amb el contingut, l’abast o l’aplicació de la present política, incloent-hi 
tant les situacions plantejades per persones usuàries com per unitats internes de l’Institut. 
 
La gestió i resolució de totes les qüestions descrites a l’apartat 14.1 es vehicularà a través de la 
figura de l’ombudsperson de l’Institut. L’ombudsperson actua com a mecanisme independent, 
imparcial i confidencial, i és l’òrgan designat per analitzar, valorar i proposar la resolució de 
qualsevol situació que sigui objecte d’aquesta política. 
 
Corresponen a l’ombudsperson les funcions següents:  
a) Rebre i examinar les comunicacions relatives a conflictes o dubtes interpretatius sobre 
aquesta política. 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b) Verificar els fets, escoltar les parts implicades i garantir un tractament objectiu i equitatiu.  
c) Formular conclusions i recomanacions motivades, alineades amb els principis i estàndards 
institucionals aplicables.  
d) Emetre orientacions internes en cas que es detectin àrees que requereixin aclariments o 
adaptacions futures del text normatiu. 
 
Les conclusions i recomanacions de l’ombudsperson tindran caràcter vinculant en l’àmbit intern, 
sens perjudici dels drets de les persones afectades d’accedir als mecanismes administratius o 
jurisdiccionals que legalment els corresponguin. 
 
El procediment intern de resolució es regeix pels principis de:  

‒ independència i imparcialitat,  
‒ confidencialitat,  
‒ objectivitat i equitat,  
‒ proporcionalitat,  
‒ protecció de les parts afectades, 
‒ alineació amb les polítiques, codis i valors institucionals. 

 
L’ombudsperson mantindrà un registre intern (no nominatiu quan sigui possible) de les consultes 
i casos resolts, amb la finalitat d’identificar patrons, riscos potencials i oportunitats de millora, 
que podran derivar en actualitzacions de la present política o en mesures de reforç institucional. 
 

 
16. HISTORIAL DE REVISIONS 

 
Versió Data Descripció dels canvis Responsable de la revisió Aprovació / 

Signatura 
1.0 01/09/2017 Versió inicial de la Política Lab Manager 

Direcció gerència 
Patronat 

2.0 27/09/2019 Revisió del text i Adaptació de 
plantilla 

Direcció estratègica  
Direcció gerència 

Patronat 
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17. ANNEX 1. Instruccions respecte a l'autoria de publicacions  

 
L'IJC és un institut de recerca en leucèmia i altres malalties malignes de la sang, promogut per la 
Fundació Internacional de Leucèmia Josep Carreras i la Generalitat de Catalunya (Govern de 
Catalunya) als ministeris de Salut, Empresa i Coneixement. La Fundació està presidida pel Sr. 
Josep Carreras. L'IJC forma part de la xarxa de Centres de Recerca de la Generalitat de Catalunya 
(CERCA), cosa que li permet rebre finançament dels Ministeris de Salut, Empresa i Coneixement 
del Govern de la Generalitat de Catalunya, a més del fons competitiu que obtenen els seus 
investigadors (de l'Institut de Salut Carlos III, entre d'altres) i de projectes de recerca per a 
promotors privats. 
 
Tot i que la recerca d'un institut de salut no es pot reduir a un únic indicador com a paràmetre 
significatiu, els centres de recerca utilitzen el factor d'impacte com a dades comparatives de la 
seva activitat. Les activitats dutes a terme pels investigadors de l'IJC en l'entorn de dos centres 
de creació i innovació del coneixement, sota la supervisió de la Universitat de Barcelona i la 
Universitat Autònoma de Barcelona, és a dir, l'Hospital Clínic-UB Campus i l'Institut Català 
d'Oncologia/Campus Alemany Trias i Pujol, ens porten a creure que en els propers anys hi haurà 
un augment significatiu de la recerca. 
 
De manera similar, la diversitat de les institucions que formen part de la CI (HCB, ICS, ICO, 
IDIBAPS, FCRB FIICSGTP, IMPPC, UB, UAB i BSTC) assegura la múltiples afiliacions dels seus 
investigadors. En conseqüència, perquè les persones vegin els seus esforços de recerca reflectits 
correctament pels indicadors nacionals i internacionals, calen certes directrius clares perquè es 
pugui percebre l'impacte real de l'IJC, quelcom esperat i requerit pels socis de l'Institut. 
 
Directrius generals 
 
Com a regla general, totes les obres científiques en què participen investigadors de l'IJC, sigui 
quin sigui el seu acord contractual, sempre han d'estar signades amb l'acrònim 'IJC'. Per 
coherència, l'acrònim sempre hauria d'estar en majúscules. És clar que els investigadors que 
també treballen per a altres institucions han de mencionar aquestes coses. D'aquesta manera, 
totes les afiliacions dels investigadors es reconeixen conjuntament. 
 
L'acrònim 'IJC' pot anar acompanyat del nom complet de l'Institut en la llengua de la 
Publicació: 
 

‒ Català: Institut de Recerca contra la Leucèmia Josep Carreras 
‒ Espanyol: Instituto de Investigación contra la Leucemia Josep Carreras 
‒ Anglès: Josep Carreras Institut de Recerca en Leucèmia 

 
Àmbit d'aplicació 
 
Les directrius que apareixen en aquest document són aplicables a tots els treballs científics 
realitzats per 
Investigadors de l'IJC. 'Obres científiques' s'entenen com: 
 

‒ Un article original publicat en una revista indexada 
‒ Un article de revisió publicat en una revista indexada 
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‒ Una carta publicada en una revista indexada 
‒ Un editorial publicat en una revista indexada. 
‒ Una comunicació presentada en un congrés 
‒ Un capítol d'un llibre 
‒ Articles de difusió publicats en qualsevol mitjà 
‒ Articles d'opinió publicats en qualsevol mitjà 
‒ Altres comunicacions de caràcter científic. 

 
Estructura de la signatura 
Es recomana l'ordre següent per a les signatures dels investigadors de l'IJC: 
 

‒ El nom de la investigadora. (Nom de pila i un cognom. En el cas del comú 
‒ cognoms, com López, Fernández, Sánchez, etc., el segon cognom també hauria de ser 
‒ esmentat, si escau). 
‒ El nom de l'Institut [Institut de Recerca de la Leucèmia Josep Carreras] (IJC)*. 
‒ El nom de la institució clínica: ("Servei d'Hematologia Clínica" - HCP o "Servei 
‒ d'Hematologia" - ICO). 
‒ El nom del centre acreditat per ISCIII: Institut Germans Trias i Pujol (IGTP). 
‒ El nom del campus universitari corresponent. 
‒ El nom dels altres instituts de recerca que participen o financen el treball. 
‒ El nom de l'agència que finança la recerca (ICREA, Ramón y Cajal, ...), o el nom 
‒ de la xarxa temàtica (CIBER, RETIC). 
‒ El nom de CERCA (Centres de Recerca de Catalunya). 
‒ Altres, 

° Nom de la ciutat o poble: Barcelona i/o Badalona 
° País: Espanya. 

 
Unitats científico-tècniques de l’IJC 
 
Els científics de les unitats científico-tècniques presten serveis indispensables a la comunitat de 
recerca, facilitant avanços significatius en els seus respectius camps.  Juguen un paper important 
en l'ecosistema de recerca i han de ser reconeguts com a co-autors de l’article, o a l’apartat 
d’agraïments. El reconeixement adequat de la contribució dels científics de base és necessari per 
garantir una conducta ètica i responsable de la investigació. 
 
El suport financer de les instaŀlacions científiques depèn en part, del reconeixement adequat de 
les seves contribucions en subvencions i publicacions. Aquestes darreres són mètriques 
importants que demostren el valor de les instaŀlacions bàsiques als administradors universitaris 
i als organismes de finançament. 
 
‒ Autoria: Tota aportació econòmica per part de la plataforma a un projecte, sigui reduint la 

tarifa de servei o mitjançant acords d’ús d’aparells de la plataforma sense la facturació del 
manteniment i amortització dels aparells, etc., implicarà la inclusió com a coautor, del 
científic de la unitat, en qualsevol article o treball derivat de l’ús de la plataforma. 
 

‒ Agraïments a les unitats científico-tècniques de l’IJC: Qualsevol publicació que utilitzi o 
mostri dades recollides per les unitats científico-tècniques de l’Institut, haurà de mencionar 
la unitat corresponent a l’apartat d’agraïments de la publicació. Haurà d’expressar el seu 
agraïment a la unitat científico-tècniques que el va ajudar en la seva investigació. 
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Textos suggerits per l’apartat d’agraïments:  
 
‒ "Volem agrair especialment la col·laboració de la Plataforma XXX de l’IJC, per .....”  
‒ “Les mostres incloses en aquest estudi van ser proporcionades per la Plataforma XXX de 

l’IJC i van ser processades seguint procediments operatius estàndards amb la corresponent 
aprovació dels Comitès Ètic i Científic”. 

 
Per raons d'espai o comoditat, en alguns mitjans (articles d'opinió, per exemple) la signatura 
es pot simplificar. L'acrònim 'IJC', però, s'ha de mantenir sempre. Aquestes directrius no afecten 
l'adreça postal de l'edifici on els investigadors duen a terme les seves tasques. L'adreça postal es 
manté igual. 
 
* El nom complet de l'Institut, entre claudàtors, és opcional i pot estar escrit en català, espanyol 
o anglès d'acord amb les indicacions anteriors. 
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18. ANNEX 2. Regulacions i legislació sobre la pràctica científica 
 

 
 
Reial Decret 1369/2000, de 19 de juliol, que modifica el Reial Decret 822/1993, de 28 de maig, 
establint els principis de bona pràctica de laboratori i la seva aplicació en la realització d'estudis 
no clínics sobre substàncies i productes químics. 

http://www.boe.es/boe/dias/2000/07/20/pdfs/A25832-25838.pdf 
 
Directrius tècniques INSHT, Ministeri d'Ocupació i Immigració. 

http://www.insht.es 
 
Llei 14/2007, de 3 de juliol, sobre recerca biomèdica: 

https://www.boe.es/boe/dias/2007/07/04/pdfs/A28826-28848.pdf 
 
Llei Orgànica 3/2018, de 5 de desembre, sobre la protecció de dades de caràcter personal i 
garantia dels drets digitals. 

https://www.boe.es/buscar/pdf/2018/BOE-A-2018-16673-consolidado.pdf 
 
Llei 41/2002, de 14 de novembre, sobre la regulació bàsica de l'autonomia del pacient, i els 
drets i responsabilitats pel que fa a la documentació clínica i la informació. 

http://www.boe.es/boe/dias/2002/11/15/pdfs/A40126-40132.pdf 
 
Associació Mèdica Mundial – Declaració d'Hèlsinki: principis ètics per a la recerca mèdica que 
impliqui subjectes humans. 

https://www.wma.net/policies-post/wma-declaration-of-helsinki-ethicalprinciples-for-
medical-research-involving-human-subjects/ 

 
Reial Decret 1716/2011, de 18 de novembre, que estableix els requisits bàsics per a 
l'autorització i funcionament dels biobancs amb finalitats de recerca biomèdica i tractament de 
mostres biològiques d'origen humà i regula el funcionament i l'organització del Registre 
Nacional de Biobancs per a la recerca biomèdica. 

https://www.boe.es/boe/dias/2011/12/02/pdfs/BOE-A-2011-18919.pdf 
 
Ordre ECC/1404/2013, de 28 de juny, que modifica l'annex del Reial Decret 1716/2011, de 18 de 
novembre. 

https://www.boe.es/boe/dias/2013/07/25/pdfs/BOE-A-2013-8085.pdf 
 
Decret 406/2006, de 24 d'octubre, que regula els requisits i procediments d'acreditació dels 
comitès ètics de recerca clínica. 

https://www.imim.cat/media/upload/arxius/Decret%20406-06%20-
%20Acreditacio%20CEIC_ENTRADA%20EN%20VIGOR%2026-10-06.pdf 

 
Reial Decret 1090/2015, de 4 de desembre pel que es regula els assaigs clínics amb 
medicaments, els Comitès d'Ètica de la Investigació amb medicaments i el Registre Espanyol 
d'Estudis Clínics. 

https://www.boe.es/boe_catalan/dias/2015/12/24/pdfs/BOE-A-2015-14082-C.pdf 
 
 



Versió: 2.0 
Pàgina 18 de 19 
Dades: 27/09/2019 

 

 
Institut de Recerca contra la Leucèmia Josep Carreras (IJC) 
Ctra de Can Ruti, Camí de les Escoles, n/n 
08916 Badalona, Barcelona 
Tel.: (+34) 93 557 28 37 
www.carrerasresearch.org 

 
 
 
 
 
Reial Decret 53/2013, de l'1 de febrer, sobre l'establiment de regulacions bàsiques aplicables 
per a la protecció dels animals utilitzats en experiments i altres finalitats científiques, incloent-
hi l'ensenyament. 

https://www.boe.es/boe/dias/2013/02/08/pdfs/BOE-A-2013-1337.pdf 
 
Reial Decret 178/2004, de 30 de gener, sobre l'aprovació del reglament general relatiu a 
l'elaboració i aplicació de la Llei 9/2003, de 25 d'abril, que estableix el règim jurídic per a l'ús 
confinat, la lliberació voluntària i la comercialització d'organismes genèticament modificats. 

https://www.boe.es/boe/dias/2004/01/31/pdfs/A04171-04216.pdf 
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19. ANNEX 3. Referències 
 

Codi de Bona Pràctica Científica i Comitè d'Integritat en la Recerca – Instituto de Salud Carlos 
III. 

http://www.isciii.es/ISCIII/es/contenidos/fd-el-instituto/fd-
organizacion/fdcomites/CodigoPracticasCientificas.pdf 

 
Codi de Bona Pràctica Científica – Parc de Recerca Biomèdica de Barcelona. 

http://www.prbb.org/system/uploads/attachment/file/3/ca/cat_a4.pdf 
 
Codi de Bones Pràctiques de Recerca – Institut d'Investigacions Biomèdiques Agustí Pi i Sunyer. 

http://www.idibaps.org/media/upload/arxius/qui_som/IDIBAPS_Bones_Practiques_juliol20
12.pdf 

 
Codi de Bones Pràctiques en Recerca de la Universitat de Barcelona. 

http://diposit.ub.edu/dspace/handle/2445/28542 
 
Codi ICS de Bones Pràctiques en Recerca en Salut 2015. 

http://ics.gencat.cat/web/.content/documents/recerca/GBP_recerca.pdf 
 
Publicació secundària acceptada - Requisits uniformes per a manuscrits enviats a revistes 
biomèdiques: redacció i edició per a publicacions biomèdiques Actualitzat febrer de 2006 
Comitè Internacional d'Editors de Revistes Mèdiques. 

http://www.icmje.org/ 
 
Codi Ètic – Coŀlegi de Metges de Barcelona. Consell del Coŀlegi de Doctors de Catalunya. 

https://www.comb.cat/cat/colegi/docs/codi_deontologic.pdf 
 

 
 


